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ПРИМЕРНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ЗА ПРИДОБИВАНЕ НА КЛЮЧОВИ 

КОМПЕТЕНЦИИ 
 

«Работа в екип»  

 
 

 
 

№ 
по 
ред 

РАБОТА В ЕКИП Учебни 
часове 

1. Организация работата на екипа. Теория за група и 
екип 

1 

2. Принципи на успешното функциониране на екипа.  

Как да анализираме работата на екипа, който 
ръководим? 

1 

3. Провеждане на работни срещи; 
Планиране на работата – кой, кога, какво? 
 

1 

4. Показатели за анализ на дейността на екипа;  

Екипни роли.  
 

1 

5. Комуникация в екипа, приемане и спазване на общи 
правила… Екипен договор. 
 

1 

6. Стимулиране и мотивиране на екипите. Мотивацията – 

фактор за успеха; Мотивиращи модели; Мотивационни 
стратегии; Позитивното мислене и самооценка. 

1 

7. Казуси, ролеви игри, тестове, практически игри и 

дискусии 

2 

 

 
 

Забележка: Програмата е примерна и подлежи на оптимизиране. Може да се 

добавят допълнителни теми и/или да отпаднат някои от посочените в зависимост 
от нуждите на обучаемите.   


